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OZET

Ortacag da Yersinia Pestis kara 6liimiin sebebidir. Veba, 1500’1i yillarda Cin kadar
uzak bolgelere kadar ulasarak Akdeniz bolgesindeki iilkeleri mahvetmistir. Avrupalilar
tarafindan yeni diinya kolonize edildikten sonra, sugicegi ve kizamik Aztek’lerin
niifusunun azalmasina neden olmugstur. Epidemilerin yayilmasi ile olusan degisimler ile
insanlik sifilis ile kars1 karsiya kalmistir. 1800’lerin sonlarinda tiiberkiiloz veya endiistriel
hastaliklarin yayginlasmasi goriilmiistiir. Bu ismi almasindaki neden, Bati diinyasindaki
endiistrilesmesinin baslamasi ile aym1 anda olmasindan dolayidir. Sonunda biitiin
pandemilerin annesi olarak tanimlanan Ispanyol gribi 1918-19 y1llarda, diinya niifusununiicte
birini enfekte ederken, yaklasik olarak 40-50 milyon insanin 6liimiinden sorumlu olmustur.
2020 yilinda biitiin diinya Corona enfeksiyonu ile harap oldu. Diinyada bugiine kadar
Covid-19 nedeni 2 milyon insan 6ldi. Diinya Saglik Teskilatina (WHO) gore, enfeksiyona
bagl dliimler diinyadaki biitiin 6liimlerin ikinci sikliktaki nedeni olurken, gelismekte olan
tilkelerde bu siklik birinci diizeydedir. Enfeksiyonlar her yil yaklasik 15 milyon 6liime
sebep olmaktadir. Mikroorganizmalar arasinda viriisler en iyi patojen olusturanlar olarak
karakterize edilirler. T1ip da Nobel 6diilii kazanan Peter Medawar “Protein zarf i¢in en kot
haberciler viriislerdir” demistir. Viriisler son derece sofistikedirler. Yasayabilmek i¢in yeni
biyolojik karakterler edinebilirler. Yeni bir konag1 enfekte edebilmeleri ve yeni bir ekolojik
nise adapte olabilmeleri i¢cin gen mutasyonlari, rekomninasyonlar ve bir biitiin i¢inde ¢esitli
tiirleri igeren Ozellikler gostererek, zarar verebilirler.
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ABSTRACT

During their evolution, human beings, as every other animal and vegetable species,
have had to face innumerable challenges from the world of micro-organisms. Indeed, the
history of mankind is littered with ‘scourges’, that is, epidemics and pandemics characterised
by high rates of morbidity and mortality. There have been numerous examples of major
epidemics in the past centuries. In the Middle Ages Yersinia pestis was the cause of the
Black Death, a plague that devastated the countries of the Mediterranean basin reaching as
far as China. in the 1500s after the colonisation of the New World by Europeans, epidemics
of smallpox and measles contributed to the decline of the Aztecs. In exchange for having
spread such epidemics, the European population was exposed to syphilis. At the end of
the 1800s there was a spread of tuberculosis or ‘industrial disease’, this name so-called
because its emergence coincided with the beginning of industrialisation in the Western
world. Finally, there was what has been defined as the mother of all pandemics, the Spanish
“flu of 1918-19, which infected a third of the world’s population and was responsible for
the death of about 40—50 million people. In 2020 all the World are devastated by Corona
enfection, Up to now, the death related to the Covid-19 reached to 2 million people in
the World. According to the WHO (World Health Organization) , infectious diseases are
still the second cause of death in the world (and the first in developing countries), being
responsible for about 15 million deaths each year. Among microorganisms, viruses have
the best characteristics to become emerging pathogens. As Peter Medawar, winner of the
Nobel prize for Medicine, said: “viruses are bad news inside a protein envelope”. Viruses
are extremely sophisticated. They are able to acquire new biological characteristics in order
to survive, exploiting the phenomena of gene mutation, recombination and reassortment so
as to become able to infect new hosts and to adapt to new ecological niches



Prof. Dr. Orhan Derman

Tarih  Boyunca Insanhgmn

Hastaliklarla Miicadelesi

Salgin

Salgin Hastaliklar, insanlia her zaman
cok biiylik olumsuz etkiler yaratmigslardir.
Salgin hastaliklar, insanligin basma gelen
en biiyiik felaketler olarak tarih boyunca
seyretmigler, her salgin sirasinda binler,
ifade

insan kayiplarina yol a¢mislardir. Higbir

ylizbinler, milyonlar ile edilen
savas sirasinda o savasta muharebelerde
Olen insan sayisi, o muhabere sirasinda
ortaya cikan salgin hastaliklarin yarattigi
Olim sayisindan daha fazla can kaybina
yol agmamigdir. Ama unutulmamasi
gereken en Onemli nokta, hi¢bir salgimnin
da sebepsiz yere ¢ikmadigidir. Onun igin
salginlar, genelde hijyenin gz ard1 edildigi,
oldiirmekten, zapt etmekten baska hedef
glitmeyen savaglarin ayrilmaz birer parcasi
olmuslardir. Salginlar savaslarin kaderlerini

belirlemis, sonuglarini tayin etmislerdir.

Eski
yayilmasi ile imparatorluklarin yikilmasi
bir iliski
sOylenmektedir. Eski diinyada topluluklar

diinyada hastalik  mikroplarinin

arasinda ciddi bulundugunu
arasinda dolasan yalnizca mal, diisiince ve
teknikler degildir, “hastalik mikroplar1” da
toplumdan topluma tasinmislardir'. Cin ve
Roma kayitlari, M.S. 1. ve II. Yiizyillarda
bir dizi

kirtp gegirdigini anlatmaktadir 2.

salgin hastaliklarin  toplumlari
Roma
komutanlari, orduya saldiran diigman
birliginden ¢ok, salgin hastaliklar korkutmus

ve bu nedenle “hastane (valetudinarium)”
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leri Roma kale mimarisinin bir pargasi
olarak kabul etmislerdir 3. Edinburg
Universitesinden M. W. 14-19.

Yiizyill arasinda ¢ok {ilkeli veba salginlari

Flinn

olmasaydi, Avrupa tarihinin akis1 tamamen
farkli olurdu diye belirtmistir. Bu ylizyillarda
veba cok bulasicidir ve oldiiriictilik orani
yiizde 60 dan yiizde 100 e kadar ¢ikmustir®.
Eski Yunan da Peleponnes savaglarinda
Atinalilar ve Ispartalilar arasinda 27 yil
stiren savaslarda veba salgmi Atinalilar

aleyhine belirleyici olmustur’.

Prusya da 1875 yilinda her 10 bin niifustan
266.5 kisi O0lmiis, bunun yilizde onu olan
26.8 1 ihtiyarliktan, kalan ylizde 90 ise
vaktinden evvel 6lmiis, bunlarinda tigte biri
salgin hastaliklardan vefat etmistir. 1912
yilinda yine Prusya da her 10 bin niifustan
vefat edenlerin miktar1 154.9 iken bu yilda
da salgin hastalik orani ayn1 kalmigstir. 1900
yilinda 1 yagindaki her 10 bin gocuktan471.5
unun salgin hastaliklardan 61diigii kayitlidir.
Bunun diger bir anlatim1 da 1 yasindaki 21

cocuktan 1i salgin hastaliklardan 6lmdistiir®.

Araplarin, Hagli ordularini sitma ile yendigi,
Ruslarin Napolyon ordularini tifo ile geri
puskiirttiigli, Amerika i¢ savasinda kuzeyin
kazanma nedeninin iki tarafin ordusunu
kirip gegiren ishalin ardindan gilineylilere
oranla daha c¢ok askerlerinin kalmasinin
oldugu bilinmektedir. I. Balkan savasinda
Bulgarlarin Catalga Onlerine kadar gelip
Istanbul’u almak igin Osmanlilar ile olan

miicadelelerinde savasin belirleyicisi, savas
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sirasinda ¢ikan kolera salgmi olmustur.
savaslarda
1913
yilinda II.Balkan savasinda biiyiik bir

Salgin  hastalik  durumlar

kazanmak ic¢in de kullanilmistir’.

kolera salgini bag gdsteren Bulgar ordusu
geri ¢ekilirken Oliilerini Makedonya’daki
nehir ve kuyulara atarak bu sulari kirletmis
ve bu sulart da kullanan Yunan ordusu da

kolera ile enfekte olmustur®.

Prusyali bakteriolog Rudolf Virchow,
hastaligin en iyi ve en kisa tanimin1 “Degisen
kosullarda yasam” diyerek yapmuistir.
Onun degisen kosullardan kasti, yemek
aligkanliklar, ticaret, seyahat, ev yasami,
giysiler ve hava durumu, kisaca tiim ¢evredir.
Yasam kosullarina miidahale edildiginde,
insanlar ile mikroplar arasindaki iligkinin
onceden kestirilemeyen, c¢ogunlukla da
Oliimciil bir sona dogru degisecegini 6ne
siirmiistiir. Virchow bu diisiincelerini ilk
kez 1848 yilinda Cekoslovakya ile Almanya
arasindaki Yukari Silezya’daki yoksul tarim
iscileri arasinda bas gosteren tiflis salgininin
nedeni olarak siddetli yagmurlarin, koti
kosullarin ve yoksullugun tifiis mikrobu
kadar etkili olmasindaki en biiyiik faktorler

olarak ortaya koymustur’.

Ordu ve savas hastalig1 olarak bilinen tifo,
I. Diinya savasinda Avrupa cephesinde
Avusturya, Almanya, Fransa ordularinda
cok biiytik kayiplara yol agarken, diizenli tifo
asis1 yaptirdigi icin Amerikan ordusundaki

etkisi hayli diistik kalmigtir®.

Bazen salginlar savaslarin dncesinde veya
hemen basinda da kotii yasam kosullari
nedeni ile de ortaya ¢ikmistir. Diinya
Sirbistan da
oldukea siddetli tifiis salgini goriilmiis, 1915

savasinin hemen basinda

yilinda Ocak ayindan Nisan sonuna kadar
100 bin kisi Slmistiir. Salgini onlemeye
calisan 350 hekimden 126 si tiflis kurbanlari

arasina katilmistir'®.

Rusyada 1918-1922 yillarinda 25-30 milyon
tifis  vakasinin oldugu hesaplanmistir.
Rakamlara gore niifusun yiizde 20-25 i
tifise yakalanmistir. Lenin 5 Kasim 1919
da 7. Sovyetler Kongresinde “ Bir kirbag
sallantyor, biitiin hayatin durdugu tifiis
bolgelerindeki korkun¢ durumu hayal

edebilmemiz miimkiin degil” demistir''.

Insanlarin “Yeryiiziinde insanlar yokken
hastaliklar vardi” diisiincesini tagimalart ile
ilkel topluluklarda hastaliklara tanrilarin,
ruhlarin ve biiyiiniin yol actig1 inanci, tek
tanrili dinler doneminin ilk zamanlarinda
da fazla degismeden devam etmistir.
Hintliler ve Cinliler baz1 hastaliklarin hafif
asamasinda bilingli olarak temas edilmesinin
hastaliklarin daha sonra olusmasina karsi

bir direng saglayacagini fark etmislerdir'.

Tevrat’ta ayrintili olarak anlatilan birinci
hastalik ciizamdir. Sirasiyla Kel-Temriye-
Sitma-Verem-Veba dan s6z edilmektedir.
Tevrat koruyucu hekimlikte de ileri adimlar
etlerinin

atmig ve hangi hayvanlarin

yenmeyecegini agiklamistir. Karantinanin
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esaslar1 da diizenlenmistir’. Incil de veba
ve hummadan s6z edilmektedir. Bizans
doneminde Istanbul’da veba “ilahi bir ceza”
olarak gorilmistiir'2. 14-15. Yiizyillarda
Istanbul da veba salginlar1 1348-1349,
1416, 1447-1448
tahribatlar yapmistir. 1347 de veba Avrupa

yillarinda  korkung
niifusunun dértte birini 6ldiirmiistiir'®. Islam
diinyasinda da 19. Yiizyil basinda karantina
sistemi Osmanli imparatorlugunda da bir
sorun olusturdugu icin ulemalar arasinda
tartistlmistir. Tunus’ta Maliki mezhebinden
Seyh Muhammed
Miiftiisti

Seyh Muhammed Bayram arasinda uzun

Zeytuna  Miiderrisi

Menai ile Tunus’un Hanefi
tartigmalara yol agmis, Hanefi Miiftlisi’ne
gore karantina seriat agisindan yalniz caiz
degil, tstelik vaciptir. Maliki Miiderrisi
ise Karantina Tanrinin kaza ve kaderinden
ka¢cmaya calismak™ demek oldugundan dine

aykiridir goriisiindedir .

Pandemi, mevcut hastalifa kars1 diinya da
bagisikligin  olmamasi, biitiin diinyanin
enfekte olmasi demektir. Jared Diamond,
Tifek, Top ve Celik adl1 eserinde, bagisikligi
onemli  derecede

olmayan insanlara

bagisikligi olan istilacilardan bulasan
hastaliklardan ¢igek, kabakulak, grip, tifiis ve
hiyarcikli vebanin Avrupalilarin fetihlerinde
onemli rol oynadiklarini yazmastir. 1531 de
168 adamu ile Peru’ya gelen Pizarro, inka
imparatorlugunu ¢igek enfeksiyonu ile
dize getirmistir. 1618 de 20 milyon olan

Meksika niifusu, bulasici hastaliklar sonucu
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1.6 milyona diismiistiir. 1520 ile 1899 yillar1
arasinda Amerika kitasinda “Biiytlik Kiyam”
ad1 verilen salginlar nedeni ile olan facia da
olen yerlilerin niifusu iki diinya savasindan

6lenlerin toplamindan daha fazladir'.

Taun ad1 verilen veba (Kara Oliim) siddetli
pandemiler yapmistir. 14. Yiizyilda Cin
kaynakli bir pandemi Asya kitasinda 25
milyon insanin Oliimiine yol ag¢mustr.
Pandemilerin varligt kimi donemde ise
siyasi malzeme olarak kullanilmistir.
Martin Luther “ise yaramaz ve giicsiiz kilise
biirokrasisinin, aracilifi olmaksizin Tanr1
ile dogrudan aracisiz konusma bi¢iminde
bir devrim niteliginde bir anlayis” oldugu
bi¢gimde veba salgininiileri siirerken, Katolik
kilisesi de Luther’in yurdu Almanya’nin
vebanin saglam kaynagi oldugunu iddia

etmistir’.

1718 tarihli Pasarof¢a antlasmasi, Osmanli
ve Avusturya Imparatorluklart arasinda
uzun yillar saglam kalan bir sinir ¢izmesi
yaninda, aynizamanda Habsburglarin ger¢ek
anlamda isgalci vebaya karsit kendilerine
bir saghik seridi olusturmustur. Buna
gore Avusturya monarsisi, Dogu da Tiirk
siirina saglik denetimini orduya vermis ve
Italyan tipi bir karantina sistemiyle 1900
kilometrelik bir kara sinirin1 kontrol altina
almigtir. Karantina s0yle uygulanmistir.
Askeri

yolcular,

smirin  Tirk tarafindan  gelen

binek hayvanlar1 ve mallar
ayrilmig, yolcularin elbiseleri sahiplerine

geri verilmeden Once buhar, 1sitma ve
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yikama yolu ile dezenfekte edilirken
kisilerde ayr1 bir hiicrede bekletilmislerdir.
Veba salginlarindan korunmak i¢in ticaret
gemileri salgin olmasa bile kirk giin siire
ile limanlara sokulmamistir'®. Kirk giinliik
tecrit icin kullanilmaya baslanan karantina
kelimesi bu siireyi ifade edilmesinden
tiretilmistir. Bes ylizyll boyunca veba,
Akdeniz sehirlerini kefen gibi sarmistir.
1757 ile 1772 yillar1 arasinda [zmir sehrinin
yiizde 15 ile 20 sini veba yok etmistir. 1820,
1830 ve 1860 yillarinda Istanbul o zaman
“kiran” olarak isimlendirilen vebadan c¢ok

etkilenmistir'’.

Kolera pandemileri i¢in 1817 yili doniim
noktasidir. Bu tarihe kadar yerel bir hastalik
olan kolera, ilk olarak bu yil pandemi
yapmisgtir. 1826-1837, 1840-1849, 1856,
1863-1865, 1879-1884, 1891-1896, 1914-
1918 yillarinda olmak iizere 7 biiyiik
pandemi olmustur. Tiirkiye de Istanbul da
1830 ile 1914 yillar1 arasinda 1847-1848,
1865, 1872, 1890, 1892, 1907 olmak iizere 8
pandemi yapmistir. 1854 yilinda Londra da
bas gosteren kolera salgininda 14 bin kolera
vakasi ve 618 oOlim olmustur'?. Mekke
sehri ile ilgili kolera istatistiklerinde Hicri
aylarin ilk altisinda haci adaylar1 olmadigi
icin kolera goriilmezken, haci adaylarinin
oldugunda salginlara rastlanilmaktadir. 1893
yilinda Mekke de Hac sirasinda 40 bin kisi
kolera salginindan 6lmiisdiir'’. 1910 yilinda
Tirkiye’ye Rusya’dan giris yolu ile gelen
biiyiik bir kolera salgini gériilmiistiir'®. 1910

kolera salgin1 Trablusgarp’a Napoli’den
gelen bir Musevi aile ile gelmis, 1911-1912
Trablusgarp Savasinda koleradan oliimler
catismada Olenlere gore ¢ok daha fazla
olmustur. Yiizbin kisilik Italyan ordusunun
hastaliktan ~ kayb1  25.869  (23.921°i
hastalandiklari igin savasmadan Italya’ya
donmiislerdir) iken muharebede Olenlerin

say1st 5.652 olmustur".

1489 da
Ferdinand’in ordusunun 17 bin askeri
tifiisden (lekeli tifo) 6lmiistiir. 1528 yilinda

Granada da Ispanya kral

Fransizlar Napoli sehrini kusattiklarinda
tifis salgim1 ¢ikmis, hastaliktan 30 bin
askerini kaybeden Fransa geri ¢ekilmek
zorunda kalmistir. 1566 yilinda Osmanlilar
ile savagmak {lizere yola c¢ikan Hagh
ordusunda tiflis bag gostermis, Hagli ordusu
Macaristan da dagilmistir®®.  Napolyon
ordularinin Rusya seferi sonrasi 1813 ve
1814 yillarinda tifiis biitiin Avrupa’ya ve
1847 yilinda
Irlanda’dan Kanada’ya miilteci olarak giden
75.540 Irlanda’lidan 20 bin 305 i tifiisten

hayatlarin1 kaybetmistir®?,

Balkan’lara yayilmistir?!.

Hummay1 Racia 1741 yilinda Avrupa da
ayrt bir hastalik olarak tanimlanmistir.
18. ve 19. Yiizyillarda ingiltere de, 1895-
1896 ve 1908 de Rusya da biiyiik salginlar
yapmustir. 1904 yilinda Cin de, 1910 yilinda
Hindicin de, 1912 yilinda Suriye de biiyiik

epidemiler yapmigtir®.
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1719-1723 yillarinda Avrupa da ¢ok siddetli
cicek epidemileri olmustur. 18. Yiizyilda 60
milyon kisi ¢i¢ek salginlarindan 6lmiistiir®.
1871 de Fransa-Prusya savagindan sonra
cicek pandemisi bas gdstermis ve bir yilda
400 bin Avrupali dlmistir**. Cicek, eski
diinya mikroplarinin en 6ldiiriiciisii olmasina
ragmen, tek basma is gormemistir. Kuzey
Amerika da 1520-1899 yillar1 arasinda 41
cicek salgini, 17 kizamik salgini, 10 nezle,
4 hiyarcikli veba ve 4 kizil dalgas: ile

milyonlarca kisi hayatin1 kaybetmistir’.

Sifilis ile ilgili ilk salgin 1495 yilinda
gerceklesmistir. Fransa krali VIII. Charles’in
nifuz alanim1 genisletmek ve papalik
kurumunda daha etkili s6z sahibi olabilmek
icin Napoli’ye yaptigi seferde hastalik her iki
tarafin askerlerinde ortaya ¢ikmistir. Taraflar
birbirlerini hastaliktan sorumlu tutmuslardr.
Italyanlar hastalig1 “Fransiz seytan1” diye
tanimlarken, Fransizlarda “Napoli seytan1”
demislerdir®. Anadolu’ya frengi 1829 Rus
ordular tarafindan bulastirilmistir. 1890 lar
da Istanbul da Ziba sokagina yerlesen hayat
kadinlarinin frengin yayilmasinda biiyiik
rolleri olmustur. Almanya da 55 bin oli
dogumdan 9 bini frengi nedeni ile olurken,
Ingiltere de 1910-1914 yillar1 arasinda 1
yasindan kii¢iik 20.164 6liimiin nedeni de
frengidir. Fransa saglik bakanlig1 frenginin
yilda 40 bin c¢ocuk diisiirme, 20 bin o6li
dogum (yillik dogumunl/10) un sebebi

oldugunu ileri stirmiistiir®®.

1849 yilinda Istanbul’daki hastanelerde

14

tiiberkiiloz vakalar1 epidemik sayilacak
siddetli 1918

yilinda 940 bin niifusu olan Istanbul’un

derecede seyretmistir®.
genel Oliimlerinde veremden Oliimlerin
orani %10.8 dir. Bu oran haber verilmesi
zorunlu hastaliklardan Glenlerin  toplam

sayisinin {i¢ katidir.

1870-1914 yillar1 arasinda salginlardan 8
milyondan fazla ¢ocuk Slmiistiir. Diger bir
anlatimla 12 aylik olmadan 187 bin ¢ocuk
hastaliklardan hayatini kaybetmistir?’.

Maisir

askerleri Nil nehrinin sularmi igtikleri i¢in

Napolyon’un seferinde  Fransiz
Dizanteriye yakalanmislar, 30 bin Fransiz

askerinden 8.915 i dizanteriden Slmiistiir®®.

Istiklal savasi siirerken, Tiirk ordusunda
sitmadan 6lenlerin orani %40 dir. Niifusunun
o tarihlerde 200 bin olarak tahmin edilen
Antalya ve ¢evresinde sitma vaka sayis1 172
bine ulasmistir bu da niifusun %70 in den

fazla bir orandir?.

1918-1922 gripi
diinya da yaklasik 60- 100 milyon insanin

yillarmda  Ispanyol
yasaminin kaybina yol agmistir®>. Amerika
kitasinda baslayan bu grip pandemisi
sadece o donemde bunun bir salgin hastalik
oldugunu ilk olarak ilan eden Ispanya’nin

adi ile taninmaktadir.

Yiizyillardan beri Avrupa’da karantina
sistemi Dogu’nun saglik durumuna bagli bir
korkuya dayaniyordu. Osmanli devletinde

taun(salgin) daimi olarak hiikiim siirerdi.
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Halk bu afeti Allah’in cezas1 olarak kabul
ederdi. 1838 yilinda karantinalarin kurucusu
Sultan Ikinci Mahmut saltanat1 zamaninda
buyaklasim degisti. En meshur kanuncularin
toplantisinda, karantinanin imana kars1
gelmedigi, aksine karantina hiikiimlerinin
inanglarin bir ifadesi oldugu benimsendi ve
karantinanin zorladig1 tedbirler kabul edildi.
Doguda halk sagligi konusunda kaydedilen
hakiki ilerleme ve 1843 ten sonra taunun
tamamen kaybolmasi {izerine Ingiltere,
Avusturya ve Fransa karantina sistemlerini
Fakat

miicadelenin nasil esglidiimlii olur diislincesi

degistirdiler. salgin  hastaliklarla
tizerine 1851 yilinda Paris’deki konferans
katilan 12 devletten yalnizca Fransa,
Sardunya ve Portekiz tarafindan imza edildi
sonra Sardunya ve Portekiz de imzalarini
geri cektiler ve konferans basarisizlikla
sonuglandi. Daha sonra 1859 Paris, 1866
Istanbul, 1874 Viyana, 1881 Washington,
1885 Roma, 1892 Venedik, 1893 Dresden,
1894 Paris, 1897 Venedik, 1903 Paris, 1911
Paris, Birinci diinya savasindan sonra 1922
Varsova sehirlerinde saglik konferanslari
toplandi. 1923 de Cenevre de Milletler
Cemiyeti Saglik Teskilat1 kuruldu®.

Savaglar sirasinda Oliimlerin  nedenleri
savag Oncesi ordularin saglik konusunda
yeterlilikleri,

hijyen durumlarn, savas

sirasinda olusan salgin hastaliklar ile
miicadeleleri sonucunda belirlenmistir. 1.
Diinya savasinda dort yil boyunca Alman

ordusunda 1 milyon 651 bin 72 6liim vardir

toplam Alman kuvvetlerinin sayis1 6 milyon
400 bindir. Bunun yiizde 87.8 1 yara ve sair
dis faktorlerden, sadece yiizde 12 si salgin
hastaliklardan olurken dogu cephesinde
carpisan 3. Ordudaki salgin hastaliklardan
6liim bunun 49 misli fazladir. 3. Ordu daki
1915-1918 yillarinda hastadan ve yaralidan
olim 109.562 iken savas meydaninda
sehit olan sayis1 9 bindir. . Diinya savasi
sirasinda  hastaliklardan  6len  Osmanh
askerlerinin 1/3 i tifiisten, 1/3 dizanteriden,
%5-10 aras1 sitmadan ve %4 i Humma

Racia dan 6lmiislerdir *'.

[.Dilinya savasi sirasindaki hastaliklardan
kayiplar sadece 3. Orduda degildir. Biitiin
ordularda da en biiylik 6liim nedeni salgin
1914-1918 yillan

arasindaOrduyakatilan Osmanliaskerlerinin

hastaliklar olmustur.

1/3 Uiniin 6liim nedeni salgin hastaliklardir.
Olen diisman askerlerinin giyim kusamlarini
yokluk nedeni ile giyen askerlerde, bitle
gecen tifiis ve hummay1 racianin niye bu
kadar yiiksek oranda goriindiigliniin sebebi

hijyenden yoksunluktur®!

Savas nedeni ile ortaya c¢ikan goglerin
ortak Ozelligi “kiyimdan korunmaktir”.
Ama gog ikinci bir kiyimi da getirmektedir
o da salgin hastaliklardir. Gog ile birlikte

salgin hastaliklar da baska bolgelere
taginmaktadir®?.
Ziircher’e  gére  Osmanli’nin  savas

alanlarindaki kayiplar bir tarafa birakilirsa

ordunun toplam mobilizasyonunu saglayan
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giiclin 1/7 si hastaliktan (sitma, dizanteri ve

tiflis) 6lmiistiir®.

1923 yilinda inebolu’da Balkan Savasi
hastaligina
Devlet

Hastanesinde tedavi ederken kendi de tifiise

ve Diinya Savaginda tifiis

yakalanan  askerleri  Inebolu
yakalanarak olen Tosyali Doktor Ismail
Hakki bey ve gorevlerini yaparken olen
Oteki meslektaslar1 i¢in halk tarafindan
bir anit dikilmistir. Anitin tlizerinde de su

yazilidir®,

“Vazife ugruna Omiir tiiketerek Hakkin

rahmetine kavusan ismi yok olmus
Miisliman doktorlar i¢in iyilikseverlerin
yardimi ile yapilan abidedir. Ruhlarina
1339

Fatihalar armagan ederiz. Sene

(1923).”

1933 yilinda Atatiirk iin daveti ile Tiirkiye de
calismayabaglayan Alman Prof. Dr. H. Braun
Istanbul Universitesindeki “Mikrobiyoloji,
Bilgisi” ilk

dersinde Filozof J.J. Rousseau’dan bir soz

Parazitoloji ve Salginlar
ile derse baslamistir. “ Hifzisihha, ilimden

ziyade bir fazilet olmalidir™.

Yaganan biitlin salginlarda, yasamlarini

hastalarim1 ~ kurtarmak i¢in  kaybeden
doktorlarin aziz hatiralarinin 6niinde saygi

ile egilip, su ifadeyi hepimiz paylasmaliyiz.
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“YALNIZ, iYI BiR INSAN iYi BiR
HEKIM OLUR”.

BEYAN

Yazar cikar c¢atigmasi olmadigina beyan

etmektedir.
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