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OZET

Insan, akil, irade ve nefis giicleriyle donatilarak yaratilan, duygu, diisiince ve
davranis gibi ruhsal siiregleri yasayan iistiin bir varliktir. Bu siirecleri yonetmede bilgi
onemli bir rol oynar ve insanlarin zihinlerinde gelisim ve degisim meydana getirir.
Insan bu etkilesim sirasinda bilgisini ve aklini saglikli kullanabilirse yaratilis gayesini
diistinmeye baslar.

Diisiinebilen insanlarm kalbinde yani gonliinde bir iman gergegi ortaya cikar.
Inanan goniil, manevi duygularin merkezi haline gelir ve nefisle miicadele etmeye
baslar. Buradaki en yogun miicadele, hilim yani yumusak huylu davraniglar1 gosterme
konusunda ortaya ¢ikar.

Modernlesme adina yasanan sekiilerlesme ve kiiltlirel yabancilagsma insanlarin
manevi duygularinin merkezini koreltmis, nefsani isteklerini tetiklemis, bunalimlara
stiriiklemis, gencligi hiz ve haz tutkunu yapmistir. Haz tutkunu gencler nefsani
isteklerine ulagmak i¢in kaba, sert ve kirici davraniglar gdstermeye baglamistir.

Modern popiiler kiiltiiriin etkisiyle manevi duygular1 zayiflamis insanlara 6zellikle
genglere Islam’in 6nemli ahlaki erdemlerinden biri olan yumusak huylu davranmanin
onemini hatirlatmak istedik. Ciink{i yumusak huylu davranmaya; ailede, mahallede,
okulda, is yerinde kisaca insanlarla iletigim kurulan her ortamda ihtiya¢ duyulmaktadir.

Mevlana’nin deyimiyle, testileri kirip “ben” tasavvuru ve “teki” algisini “biz”
denizinde birlestirmede 6dnemli bir yeri olan yumusak huylu davranmanin, insanlarin
duygu ve disiincelerindeki olumlu etkilerini ortaya koymaya calistik.

Anahtar Kelimeler: Hilim, Yumusak Huy, Yumusak S6z, Sabir, Kaba.
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ABSTRACT

Human being is a superior living creature who is equipped with intelligent,
will and elegant powers by experiencing spiritual processes such as emotion,
thought and behavior. Knowledge to govern these processes has an important
role and brings improvements and changes in people’s minds. If people use their
knowledge and minds in a healthy way during this interaction they begin to think
about the meaning of their creation.

The fact of faith comes to exist in the heart of thinking people. Believing
hearts become the center of spiritual emotions and begin to struggle with the human
soul. The most intense struggle comes to exist about gentleness or being mild-
mannered.

Societal and cultural alienation in the name of modernization has blunted the
center of the spiritual emotions of people, triggered their egoistic desires, dragged
them into depression and made youth speed freak and jun-loving. Jun-loving
youngsters have begun to show rough, hard and hurtful behavior in order to reach
their self-sacrificing wishes.

We tried to explain the people especially youngsters whose spiritual feelings
are weakened by the influence of modern popular cultures the importance of being
soft-tempered, one of the important moral virtues of Islam for young people.

Because it is required to be mild manner in family, in the neighborhood, at school,
at work briefly everywhere contacting with people.

Key words: Gentleness, Soft Behavior, Soft words, Patience, Tolerance, Rough.
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GIRIS

Insanin kars1 karsiya oldugu iki gergeklik vardir. Bunlardan birisi
bilimin “evren” dedigi, insanlarin da viicutlartyla i¢inde bulunduklar1 gozle
goriilen maddi diinyasidir. Digeri de her insanin diisiindiigii, hayal ettigi,
inandi81, duygulari ile yasadigi manevi diinyasidir. Birinin maddi, digerinin
manevi olmasi gerekgesiyle birbirinden bagimsizmis gibi goriinen bu iki diinya
arasindaki etkilesme siliphesiz bir gercektir. Maddi diinyada olan olaylar ve
haberler kisinin manevi diinyasini da etkiler, onu {lizer, sevindirir veya korkutur.
Hatta hayalindeki diinyanin yapisin1 tamamen degistirebilir.

Insan, bedeni kadar diisiinceleri ve duygular1 da olan bir varliktir.
Bunlardan biri digerini bastirmadan bu iki giiclin biitiinlesmesiyle kendini
gerceklestirebilir. O nedenle kendi bedeni gibi diisiinceleri ve duygularini da
tanimali; duygularini yasama ve denetleme becerisini de edinmelidir. Bununla
birlikte, cevresindeki kisilerin ihtiya¢larina, umut ve beklentilerine karsi
duyarli ve saygili olmalidir. Saglikli bir insan, 6biir insanlarin davraniglarini
anlayip kabul etmeli, onlarla iligkilerini hem demokratik ilkelere hem de sevgi
ve hosgori duygularina dayandirmalidir.

Modern popiiler kiiltiiriin etkisinde kalan insanlar, 6z benliklerinden
uzaklagtilar (Nasr, 1991:131.) ve diger insanlarla olan medeni iliskilerini
gergeklestirecek ortami kaybettiler. Bunun sonucunda modern diinyanin en
onemli 6zelligi olan “bireysellik” 6n plana ¢ikt1. Bireyselligi 6n plana ¢ikaran
kisiler sosyal medyanin tutkunu haline geldiler ve medyanin etkisiyle yanlis
ornekleri taklit etmeye basladilar.

Modern popiiler batt toplumunun i¢inde bulundugu bu durum, sosyal,
siyasal ve kiiltiirel araglarla Islam toplumlarma ulasmis, bu toplumlarin inang
ve ahlak sistemi ile yasam bic¢imini etkilemis ve bir¢ok olumsuz davranisin
ortaya ¢ikmasina yol agmustir. (Fromm, 2004:6.) Islam toplumundaki olumsuz
davraniglar1 olumlu davranislara ¢evirebilmek ve {istiin ahlaki degerleri
kazanmaya yardimci olabilmek icin Islam’in temel kaynaklari Kur’an ve
Stinneti, inceledik. Kur’an ve Siinnet, dinin temel ilkeleri konusunda agik-
secik ve yer yer hususi ilkeler ortaya koymusken, kiiltiirel ve ahlaki degerler
konusunda genel prensipler belirlemis ve detaylara girmemistir. Bu ikisi
arasindaki uyumu akli baginda bilginlerin saglamas1 hedeflenmistir. (Kalin,
2016:47.) Bu ¢alismamizda islam’in duygusal davranislarindan;

Yumusak huylu olmak ne demektir?
Yumusak huylu olma konusunda Kur’an’dan deliller nelerdir?

Yumusak huylu olma konusunda Siinnetten deliller nelerdir?
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Yumusak huylu insanlarin 6zellikleri nelerdir?

Konularinda arastirma yaptik ve manevi duygularin merkezi olarak
kabul edilen goniilleri yumusatabilmenin sirr tizerinde yogunlastik. Yumusak
huylu olmayla ilgili Islam ahlakinin temel degerlerini konu alan eserlerden,
Kur’an’ayetlerinden ve Hz. Peygamber’in uygulamalarindan ¢ok 6zel 6rneklere
yer verdik.

Yakin dénem dogu arastirmacilari Iislam ahlakinin, dolayisiyla Miisliimanin ka-
rakterini belirleyen temel erdemler iizerinde ¢aligmalar yapmislar ve sonugcta,
en belirleyici duygusal davranisin yumusak huyluluk oldugu kanaatine varmis-
lardir. Bu arastirmacilara gore, cahiliye doneminde ¢ok az insan bu faziletin
kiymetini takdir ederken Islam dini, yumusak huylulugu; ahlaki ve toplumsal
alanda biitiin Miisliimanlara yaymay1 ve cahiliye toplumundan farkli kilmay1
amaclamistir. (Pellat, 1973:152; Goldziher, 1977:207-208.)

Islam dini, insanda kendi disindakilerle kor bir miicadeleye girismek
yerine, kendi nefsiyle hesaplagma iradesini gelistirdi; Cahiliye donemindeki
kabile ruhunun ve gecici hazlara diiskiinliigiin dogurdugu kaba ve kati
geleneklerin karsisina, insanin nefsini dizginlemesi, “tabiatindaki 6fke ve
siddetten korunmas1” anlamina gelen hilim ve sefkati koydu. Bu suretle insana,
o gline kadar kendi disindakilere ¢evirdigi miicadele enerjisini, kendi nefsinin
kot temaytillerine karst yoneltmesini 6gretti

Islam ahlakinda duygusal davranislarin en yiicelerinden biri hilimdir.
Hilim (Hilm) sozliikkte; yumusaklik, kolaylik, akil, agirbaslilik, hosgoriili
olmak gibi halleri, davranis ve tutumlar tarif etmek icin kullamilir. (Zzutsu,
1991:81-90.)

Hilim, Ingilizcede; mild, gentleness, lenient, clemency, simple-
minded people indulgence kelimeleriyle ifade edilir. Tiirk¢ede; nefsi ve tabiat
gazabin heyecanindan alikoymak, hiddeti terk, siddete tahammtil, 6fke atesini
sondiirmek, 6fkenin kabarmasi halinde itidal ve siiklineti korumak gibi manalara
gelir. (Lisanii’l al Arab, “hlm” 1994, Nihaye, “him” 2013)

Islami kaynaklarda hilim; zihni ve ahlaki olmak {izere iki anlamda ele
alinmustir. Zihni hilim; akil demektir. Bu anlamdaki hilim; ahmaklik,
diisiincesizlik ve cahilligin karsit1 olarak gosterilir. ( Islam Ansiklopedisi,
TDV, “hilim” md.)

Buna gore hilim sahibi insanin 6zelligi; akilli ve bilgili olmak, ahmakliktan,
diisiincesizlikten ve cahillikten uzak durmaktir. (Samil Islam Ansiklopedisi,
1990 “hilim” mad.)
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Ahlaki ve ameli hilim; 6tkeyi yenme, yumusak huyluluk, goniil zenginligi, ta-
hammiil, kin giitmeme, sabir ve bencil duygular1 kontrol etmek gibi anlamlara
gelir. (Ilmihal, TDV,2009:507-509;Rifat, A. (...): 116.)

Hilimde “kudreti oldugu halde cezalandirmamak ve “cezay1 biisbiitiin
terk etmeyip gelismelere gore hareket etmek” anlam1 ¢ok dnemlidir.

Hilim kelimesi terim olarak; iistiin bir akil ve beden giiciine sahip iken
kizginliga sebebiyet veren en agir tahrikler karsisinda bile 6fkeye kapilmadan,
Olcli ve dengeyi kaybetmeden, sosyal iligkilerde sabirli ve tahammiillii,
bagislayici ve nazik olmayi, tedbirli ve akillica davraniglar sergilemeyi saglayan
erdem demektir. (TDV, Islam Ansiklopedisi, “hilim” md.) Sertlik, kaba ve kiric
davranis, hiddet ve siddet, hilmin zit anlamini ifade etmek ic¢in kullanilir.

Hilim, cahil kelimesinin zit anlamlarini ifade ederken kullanilan terimler
arasinda yer alir. Cahil, en ufak bir tahrik ile patlamaya hazir, atesli bir tabiati,
1yi ile kotiiyii birbirinden ayirmay1 bilmeyen ve yaptiklar1 kotii isler icin asla
af dilemeyen, gergege dilsiz, ildhi rehberlige kor olanlarin durumunu anlatr.
Hilim, davranislar1 dizginleme ve duygulari kizginlik halinden korumadir. (el-
Mucem el Vasit, "hIm” md.) Hilim sahibi olan 6fkenin etkisinde kalmaz, taskin
davraniglara yonelmez, kizginligina ragmen kendisine hakim olur, haksizlik
edene karsilik vermekte acele etmez.

Duygu ve davraniglarda yumusaklik, hosgorii, giivenli arkadaslik,
egitimli ve medeni toplumlarin 6zellikleriyken, saldirganlik ve sertlik cahiliye
toplumunun belirgin 6zellikleridir. Cahiliyede insanlar kendileriyle degil,
baskalariyla daha ¢ok mesgul olurlardi. Gozleri ve kulaklari hep baskalarinin
iizerinde olurdu ve dis itibara diiskiin idiler. Itibarlar1 sarsilmasmn diye kiz
cocuklarinin olmasini istemezlerdi. (Miislim, Birr ve Sila 149, (2631) Maverdi,
1998:246.) Kendi aile bireylerine kaba, baskalarina kibar davranirlardi.

Insanlar bir davranis1 yapmadan dnce pozitif ve negatif yonlerini beseri
akil ile diistinmelidir. Beseri akil, yapilacak davranisin iyi ya da koti, dogru
ya da yanlis olup olmadig: belirler. Beseri akil ile diisiiniilmezse, davranislari
biyolojik ya da animal akil yonlendirir. (Kahveci, 2016:41.) Biyolojik
akilla hareket eden kisi; s6z ve harecketlerinde kaba ve kirici olur. Halbuki
Peygamberimiz, “akilli miimin bal aris1 gibidir. Temiz olan1 yer, temiz olani
iiretir, bir ¢icege kondugunda onu kirtp bozmaz” buyurmustur. (4hmed Ibn
Hanbel, Miisned I1. 199 (6872) Peygamberimiz bu tesbihiyle akilli bir miimini,
kirip dékmeyen, temiz ve yararli isler yapan ve yumusak huylu olan, “incinse
de incitmeyen, merhem gibi olan; diken gibi olmayan” (Gd¢giin, 2010: 75.) bir
insan olarak tanimlamustir.

Insanlarin tavir ve davramslarmi belirlemede sinemadan miizige,
televizyondan eglence kiiltiirline kadar genis bir alana yayilan modern popiiler
kiltirvepompalananbireysellikher gecenglinkendinidahacokhissettirmektedir.
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Dolayisiyla savas, siddet ve teror olaylar1 artmakta ve kiiresellesen diinyada
yumusak huylu davranmaya daha c¢ok ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu yilizden
yumusak huylu davranmayla ilgili Kur’an’in emirlerinin ve Peygamberimizin
uygulamalariin hayatin en 6nemli prensibi haline getirilmesi zorunludur.

KUR’AN’DA HILM KAVRAMI

Kur’an’da hilim kelimesi “onlara bunu hilimleri (ahlam) mi emrediyor?”
(Tur 52/32.) ayetinde ¢ogul (ahlam) olarak ge¢mektedir. Kur’an mealleri ve
tefsirlerde “ahlam” terimi akil olarak izah edilmistir. Ciinkii akilli ve egitimli
insanlar yumusak huylu davranislar gosterebilir.

Yaratiligtaki yumusak huyluluk ofkelendikten sonra ofkeye hakim
olmaktan daha iyidir. Zira 6fkeyi yenmek gayretle olmaktadir. Ofkeyi yenmek
baslangicta zor da olsa ugrasarak karakterin bir 6zelligi haline getirilebilir. Yani
yaratilistan var olan yumusak huyluluk kaybedilebilir ya da egitimle ve tekrarla
korunabilir bir duygusal davranistir.

Halim; hilm mastarindan tliremis bir kelime olup Kur’an’da, Allah’a ve
bazi peygamberlere sifat olarak kullanilmistir. Halim, sabirli ve temkinli olan,
kudreti oldugu halde cezalandirmayan, acele ve kizginlikla muamele etmeyip
ileride meydana gelecek gelismelere firsat taniyan otorite sahibi demektir.
Cezalandirmaya giicli yetmeyen kisiye halim denemez. Yerinde olmak sartiyla
Oviilmiis bir sifattir.

Halim kelimesi Kur’an’in on bes yerinde ge¢cmekte olup bunlardan
ikisinde Ibrahim’e “evvehiin halim” (T6vbe 9/114; Hud 11/75.) birinde Suayb’a
“halimiin rasid”, (Hud 11/87.) birinde de Ishak Peygambere “gulamiin halim”
seklinde sifat olarak yer almaktadir.

Allah’mn sifat1 olarak zikredilen halim kelimesi bir tamlama olarak;
Kur’an’da alt1 ayette “biitlin giinahlar1 bagislayan” anlamindaki “gafurun halim
ve halimen gafura”, (Bakara 2/225, 235; Al-i Imran 3/155; Maide 5/101; Isra
17/44; Fatir 35/41.) Ui¢ ayette “hakkiyla bilen” anlamindaki “alimen halime”,(
Nisa 4/12; Hacc 22/59; Ahzab 33/51.) bir ayette “her seyden miistagni olan,
kendi disindaki her seyin O’na muhtag oldugu varlik” manasindaki “ganiyyiin
halim”, (Bakara 2/263.) bir ayette de “az iyilige ¢ok miikafat veren” manasindaki
“sektirun halim” (7egabiin, 64/17.) seklinde kullanilmigtir.

Bu sekildeki kullanilislar kelimenin manasina agiklik getirdigi gibi ona
zenginlik ve derinlik de kazandirmaktadir. lgili ayetlerin incelenmesinden
anlasilacag1 tizere “gafur” ismiyle beraber kullanildigi yerlerde kullarin
isleyebilecegi bazi glinahlardan s6z edilmekte, bu tiir giinahlar1 isleyenlerin
acilen cezalandirilmayip donilis yapmalarina firsat taninacagi belirtilmektedir.
Alim ile birlikte kullanildig1 ti¢ ayetten birinde mirasin taksimi anlatilmakta
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ve bu hususta ortaya konan o6lg¢iilerin insanligin mutlulugunu dileyen Allah’in
bir 6gidi oldugu, O’nun biitlin hak ve hukuk tiirlerini bildigi, mirasin
boliistiiriilmesinde yapilabilecek bazi yanligliklart da cezalandirmayacagi,
goniillerde gizlenenleri Allah bilmesine ragmen sabirla muamele ettigi ifade
edilmektedir. (Nisd 4/12.)

Diger ayetin birinde Allah yolunda hicret edip sikintilara katlananlari
iyi akibetlerin bekledigi miijdelenmekte ve bu tiir sosyal ¢alkantilar kargisinda
ilahi miidahalenin bilgiye ve temkine dayandig1 anlatilmaktadir. (Hac 22/59.)

Bir diger ayette de Allah’in, goniillerde saklanan her sirra vakif olmasina rag-
men sabir ve yumusaklikla muamele ettigi bildirilmektedir. (4hzab 33/51.)
“Halimin, gani” ismiyle beraber kullanildig1 ayet, mali konularin ve Allah riza-
st i¢in karsiliksiz harcamada bulunmanin islendigi ayetler icinde yer almakta,
(Bakara 2/263.) seklir isminden hemen sonra yer aldig1 ayette de ddiing para
verenlerin Allah tarafindan fazlasiyla miikafatlandirilacagi beyan edilmektedir.
(Tegabiin 64/17.) Ozellikle bu son iki kullanilis halimin, “hak edilmis cezalar
hemen uygulamayip miihlet veren” anlaminin yani sira “yapilan iyilikleri ve
faziletli davraniglari bazi eksiklikleri hesaba katmadan fazlasiyla miikafatlandi-
ran” manasimi da icerdigini gdstermektedir. (TDV, Islam Ansiklopedisi “halim”’
md.,; Nihaye, 2013. “hlm” md.)

Kur’an’da, yaptiklart zuliim ve kétiiliikkler yiiziinden insanlar hemen
ilahl cezaya carptirilmis olsaydi yeryiiziinde hareket eden hicbir canlinin
kalmayacagi, yani sosyal diizenle birlikte ¢cevreyle ilgili diizenin de bozulacagi
ifade edilmekte ve bu tiir davraniglarin cezalarinin belli bir siireye kadar
ertelendigi haber verilmektedir. (Nahl 16/61; Fatir 35/45.)

Kur’an’a halim kavrami ¢ercevesinde baktigimizda bagtan sona kadar
hilim ruhunun hakim oldugunu sdyleyebiliriz. Zira insanlarla olan iliskilerde,
adaletle hareket etmek, zuliimden kaginmak, sehvet ve ihtiraslarina gem vurmak,
yersiz kibir ve gururdan sakinmak gibi emirler, hilim ruhunun gostergeleridir.
(Izutsu, 1975:204.) Allah Halim sifatinin geregi olarak;

1.Gtlinahlar1 bagislayan, cahillerin ve asilerin isyan1 kendisini
ofkelendirmeyendir. (Buhari, Edep 102(1999),; Miislim, Birr ve Sila 106-108;
Bayrakli, 1999:76.)

2.Gazab1 kendisini harekete gecirmez, cezalari erteleyen veya tamamen
kaldirandir. Cezalarin kaldirilmas1 yalnizca, cezayr hak etmis baz1 Miisliiman
giinahkarlara yonelik olup, inkércilarin bununla bir ilgisi yoktur.

3.Allah ne kadar yuamusak bir kudrete sahiptir ki glinah yapan ve sabahtan
aksama kadar O’nu inkar etmekle ugrasan kullarin rizkin1 kesmeyendir.
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4.Glinahkarlar1 cezalandirma konusunda telas etmez, zira iradesini ne
zaman olsa yiiriirliige sokar,

5. Her isi olmas1 gerekli 6lcii de yapar. Inkarcilarn baslarma gelecegi
haber verilen felaketin bir an 6nce gelmesini talep ettikleri halde belirlenen
stireden Once felaketin gergeklesmeyecegini ve ilahi planin hi¢ aksamadan
mutlaka uygulanacagii bildirir. (Yiinus 10/11; Hac 22/47; Ankebiit 29/53.)

6.Sosyal hayat1 yonetmede ve toplumlarin varliklarini stirdiirmedeki
nizamini da agiklamaktadir. Clinkii sosyal hayatta hakim olan bu ilahi nizam
insanin irade hiirriyetinin ve sorumlulugunun temelini olusturur.

7. Kullarina karst son derece sefkatli ve merhametlidir. Kullarin
da birbirlerine karst merhametli olmalari, yumusak davranmalari, kabalik
ve sertlikten kagmmalari, hosgoriiyle hareket etmeleri Allah’in sevdigi
erdemlerdendir. (Arslan, 2017:227-232.)

Allah, emretme ve yasaklama hususunda merhametli oldugundan
dolay1 baz1 emir ve yasaklarini insanlarin nefisleri ve tabiatlar1 kabullenmekte
zorlanmasin diye belirli bir siiregte gondermistir. Nitekim bu siireci; orucun
farz olusunda, (Buhdri, Savm 1, Hac 47; Bakara 2/183.) icki (Nahl 16/67,;
Nisa, 4/43; Bakara 2/219;Maide 5/90.) ve faizin (Rum 30/39; Al-i Imran 3/130;
Bakara 2/275-279.) yasaklanmasinda agik¢a gorebiliriz.

Bu ayetler, insanlarin psiko-sosyal yasamlarinda siirecin dnemine
dikkat ¢ekerek, Islam’da yavas ve yumusak davranmamn etkili bir egitim ve
irsat yontemi olduguna isaret eder. Tatli soz, yumusak ve hosgoriilii davranig
herkese igin etkilidir, ancak ¢ocuklar da daha da etkilidir. Din egitimcileri egitim
ogretim faaliyetlerini Allah ve Resuliillah’in uyguladigr gibi yumusaklikla
ve acele etmeden yerine getirmelidir. Ozellikle de insanlara iyiligi emredip
kotiiliikten sakindirirken yumusak ve hikmetli konusmak son derece énemlidir.
(Dodurgali, 1999:114-115.)

I¢lerinde “hilim kelimesi bulunmamakla birlikte, anlamlari itibariyle
hilim erdeminin Islam ahlakindaki yerini ve 6nemini ifade eden ylizlerce ayete
ornek olarak sunlar zikredilebilir:

1. “(Resuliim) O vakit, Allah’tan bir rahmet ile onlara yumusak
davrandin! Sayet Sen kaba ve kati yiirekli olsaydin, hi¢ siiphesiz, etrafindan
dagihp giderlerdi. Su hilde onlar affet; bagislanmalari icin dua et!” (Al-i
Imran 2/159.)

Al-i Imran suresindeki bu ayet; Peygamberimizin yiiksek ahlakini,
onun kaba davranislardan uzak bulundugunu, her zaman merhametli, sefkatli,
yumusak huylu, yufka yiirekli oldugunu gostermektedir. Ayet incelendiginde
insan davraniglarina yon veren etkenlerden birinin kalp (goniil) oldugu,
yumusak davranmanin kaynaginda ilahi rahmetin, kaba ve kat1 davranmanin
kaynaginda ise kulun nefsani iradesinin bulundugu anlagilir.
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Miisliimanlar Uhud savasinda baslangicta kazanmis olduklar1 zaferi
ellerinden kacirdilar ve 72 miimin sehit edildi. Bir kisim miiminler Peygamberin
emrine uymayip savas meydanini terk ettiklerinden ve Allah’tan timitlerini
keserek dinden kopma noktasina geldiklerinden dolayr uyarilmay: hak
etmislerdi. Beklentilerin tam aksine Allah, Peygamberimize bu ayeti indirmis
ve onlara yumusak davranmasini istemis ve bu davranisin da Allah’1n bir liitfu
oldugunu beyan buyurmustur. (Duman, C. 111, 2008:228-233.)

Ilahi  rahmetin en dnemli neticesi, yumusak —davranmaktr.
Peygamberimizin miiminlere yumusak davranmasi, O’nun ilahi rahmetle
kusatilmis  oldugunu gosterir. Aymi sekilde, c¢ocuklarina, o6grencilerine,
iscilerine ve halkina yumusak davranan ana-babalari, 6gretmenleri, igverenleri
ve idarecileri ilahi rahmet kusatir. Ilahi rahmetin bulunmadigi bir toplumda
idareciler halka, ogretmenler ogrencilerine, isverenler is¢ilere kati davranir.
(Bayrakl, C.IV; 2005: 433.)

2. “lyilikle kotiiliik esit degildir. Sen kotiiliigii en giizel hareketle
onle. O vakit bakarsin ki seninle arasinda diismanhk bulunan kimse sanki
sicak bir dost oluvermistir. Bu giizel davranisa ancak sabredenler, hayirdan
ve olgunluktan biiyiik pay1 olanlar kavusturulur.” (Fussilet 41/34-35.)

Bu ayet, sevginin olugsmasinda ve dolayisiyla sosyal barisin
saglanmasinda hilim erdeminin roliinii gostermesi bakimindan o6zellikle ilgi
cekicidir. Zira burada hilim ruhunu yansitan en saygin davranislardan biri olan
kotiiliige kars1 1yilik, diismani bile dost yapan bir gii¢ olarak degerlendirilmistir.

Allah’m kétiiliiklerin dahi iyilik ve yumugaklikla 6nlenmesi hususundaki
emrinin tagidig1 hikmete daha ¢ok dikkat edilmelidir. Nice sert ve kati yiirekli
insan, kendisine nezaketle ve sefkatle yaklasildigi zaman yumusamakta, sevgi
ve dostluk hisleriyle karsilik vermektedir. Aksine davraniglar daima sertlikle,
katilikla, acimasizlikla mukabele géormekte; dolayisiyla kirginliklar, darginliklar
hatta diismanliklar ortaya ¢ikarmaktadir. (Rifat,(...): 257.) Diismanin ezasina
olgunlukla ve kétiiligline karsi iyilikle muamele etmek insanlar1 dostluga ve
kardeslige gotiiriir. Aralarindaki diismanliklar, bu sayede son bulmus olur.
(Konyali, C.12, 1969:5062.)

Insanlar arasinda sevgiyi celbeden, kin ve nefreti ortadan kaldiran,
hosgorii erdeminin en giizel ornekleri Kur’an’da “yilice bir ahlak {izere
oldugundan” (Kalem 68/4.) dvgiiyle bahsedilen Peygamberimizin hayatinda
goriilmektedir.

Ayse annemize Peygamberimizin ahlaki sorulunca soyle demistir: “O,
¢irkin s0z soylemez ve kaba davraniglarda bulunmaz, ¢ars1 pazarda insanlarla
miinakasaya girmez, kotiiliige kotiiliikle karsilik vermez, bilakis bagislayici
ve hosgorili davranirdi.” (Tirmizi, Birr, 69 (2016) “Siz Kur’an okumuyor
musunuz? Onun ahlaki Kur’an ahlaki idi. (Miislim, “Miisdfirin”, 139.)
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Uhud savasinda Hamza’nin sehit edilmesinden sonra burnunu ve
kulaklarin1 kesen miisriklere benzerini yapmaya niyetlenen Peygamberimizi
bu olumsuz diisiinceden vazgecirmek ve ofke atesini sondiirmek i¢in su ayet
gelmistir (Ebu Suud Efendi, C.I11, 2006:1022.)

3. “Allah’tan korkan kimseler, gayzlarim (6fkelerini) yutarlar ve
insanlar affederler. Allah iyilik edenleri sever.” (Al-i Imran 3/134.)

Bir kisinin yumusak huylu oldugunun gostergesi otkesini yutmasi
ve onu sindirebilmesi erdemli bir davramstir. Insan o6fkesini yutmakla
karsisindakine sunu demis oluyor: “Sen yaptiklarindan daha degerlisin, sende
umut var heniiz biitiin imkanlar1 kullanmis degilsin.” Bu yaklagim insan1
insanliga kazandiran bir yaklasimdir. Insan varlik olarak serefli bir varliktir.
Onun serefini zedeleyecek her tiirlii yaklagim zuliimdiir. (Sayar, 2008:59.)

Ayette gecen ve “Ofke” diye ¢evirdigimiz gayz kelimesi terim olarak
“hoslanilmadik bir seye karsi insanin duydugu gazap” anlamina gelir. Gazap,
intikam hirsindan dogan ve biling dis1 ylizde ve diger azalarda belirtileri goriilen
bir duygu oldugu halde 6fke, sadece kalpte olan bir duygudur. (Gazali, C.VII,
1971:6, Rifat, (...): 88-89.) Ayette belirtildigi gibi insanlardaki Allah korkusu,
olaylar karsisinda 6fkeyi yenmeyi saglamaktadir.

Nitekim ayette gecen kazimin kelimesi “6fkesini yenen, giicli yettigi
halde, zarar gordiigii kimselere karsi intikama kalkigsmayan, sabreden”
anlamlarma gelmektedir. (Alasi, C. IV, 1993, Al-i imran 3/159,) Olumsuz
duygular1 kontrol etmek gelistirilebilen iyi bir davramistir. (Emin, Osman
2017:103) Ondan daha 6nemlisi, 6tkenin kuvvet merkezi olan kalpteki izlerini
de yok etmektir.

Ofkesini kontrol edebilme giicii ve yumusak huylu olma davramsi her
kime ogretilebilirse bu kisi herkesi yenebilecek bir kudrete sahip demektir.
Kizgin insan kendisine zarar veren kimseden daha gii¢lii oldugu, isterse
intikamini rahat¢a alabilecek durumda bulundugu halde intikam almaktan
vazgecgerse, miikdfatlarin en tistiinii olan Allah sevgisini kazanmas olur. (Kotku,

2011:283.)

4. “Ona soyleyeceklerinizi yaumusak sozle soyleyiniz, ola ki aklim
basina toplar veya icine bir korku diiser.” (7Taha 20/44.)

Dini teblig ederken ve 6gretirken dncelikle insanin diigiincesini harekete
gecirmek ve o konuya saygi duymasini saglamak gerekiyor. Diisiinceleri 292,)
O, biitiin varliklara ¢ok yumusak davrandigi gibi biitiin insanlarin da diger
canlilara yumusak davranmasini israrla istemis ve yumusak davrananlara
da “Allah’im! Canlilara merhametle davranana sen de rahmetinle muamele
(Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 62, 93, 257, 258, 260.) diye dua etmistir.
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Abdullah ibn Amr Peygamberimizin 6zelliklerini daha dnceki kitaplarda
su sekilde gordigiinii soyler: “O, kat1 ve kaba degildir. Miinakasay1 sevmez,
kotiiliige kotiiliikle muamele etmez. Aksine affeder, yumusak davranir.” (Ibn
Kesir Tefsiri, C.II, 2010:455.) Onceki ve sonraki kitaplarda belirtildigi gibi
Peygamberimiz, insanlarla iligkilerinde daima kolayligi tercih eder, zorluga,
otke ve kizginliga yer vermezdi. Allah ve kul haklarinin ¢ignenmesi disinda
otkelenmez, sahsina karsi islenen kusurlar1 kolayca affederdi. Ne kadar kaba
bir hareketle karsilagsa da nezaketini bozmaz, kendisine kotiiliik edenlere bile
giizellikle davranirdi.

Peygamberimiz kat1 kalpli olmanin ve sertli§in fayda degil, zarar
getirdigini, yumusak huylu ve merhametli davrananlari Allah’in sevdigini
degisik hadislerinde vurgulamistir. (Konyali, C. VIII, 1966:3292; Taha 20/44.)

“Allah merhametlidir ve her isi rahmetiyle yapmay1 sever” (Buhari,, “Edeb”,

35, Miislim, “Birr ve Sila”, 77, (2593) “Yumusakliktan, sefkatten ve merha-
metten mahrum olan hayirdan mahrum olur.” (4hmed b. Hanbel Miisned, 1V,
362, 366 ) “Kuskusuz Allah, her hususta yumusak davranilmasini sever.” (Miis-
lim, Birr ve Stla, 78, 79., (2594) “Yumusak davranis hangi seyde bulunursa,
onu giizellestirir. Cekilip alindig1 seyi de ¢irkinlestirir.” (Miislim, Birr ve Sila,
78, 79., (2594),; Ebii Davud, Cihdd 1, (2478), Edeb 11 (4808); Ahmed b. Han-
bel, Miisned VI, 58, 112.)

Abdullah Ibni Avf “mn yiiziinde bir kili¢ veya bicak yaras1 izi vardi.
Yiiziinde bigak yarasi olan kimselere Araplar Esecc derlerdi. Ona da bu sebeple
Esecc lakabii vermislerdi. Mekke fethinden bir miiddet dnce yola ¢ikan bu
heyet Medine’ye varinca, bir an 6énce Hz. Peygamber’i gérmek i¢in Mescid-i
Nebevi’ye kostular. Fakat Esecc onlar gibi davranmadi. Devesini baglayip en
giizel elbisesini ¢ikardi. Yikanip temizlendikten sonra onu giydi ve Resuliillah’in
huzuruna dyle geldi. Onun bu hali Efendimiz’ in hosuna gitti ve kendisine:

- “Sende Allah’1n sevdigi iki 6zellik vardir: Hilim (Yumusak huylu) ve
teenni (Sabirli olmak)” buyurdu. O zaman Esecc:

- Bu 6zellikler bende eskiden beri mi vardi, yoksa yeni mi ortaya ¢ikt1?
diye sordu. Resuliillah: - “Eskiden beri vardi” buyurunca, Esecc:

- Beni sevdigi iki ozellikle yaratan ylice Allah’a hamd ederim, dedi.
(Tirmizi, Birr ve Stla 65, (2080-81), Ibn, Mace, Ziihd 18,(4187)

Ibnii’l Esir’e gére bu hadisteki hilim “akil”, teenni de “kararlilik, sabr,
acelecilikten sakinma” anlamlarma gelir. (TDV Islam Ansiklopedisi, “hilim”
md.)
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Gururlanmayacagi kesin olarak bilinen bir kimseyi yiiziine karsi1 6vmek
sakincal1 degildir.

Peygamberliginin ilk yillarinda, bir¢ok diigman, asir1 eza ve cefa ettikleri
halde yine hepsine yumusak davranmustir.

Ebu Mahzur ezan okunurken ezanin sozleriyle saygisizca alay eder.
Peygamberimiz Ebu Mahzur’u yanina ¢agirir kizmadan ona ezanin sdzlerini
Ogreterek gelecegin miiezzinlerine ezam Ogretecek basdgretmen yapar.
Ebu Mahzur Miisliman olur. Onun kalbini Islam’a 1sindiran tek sey, Hz.
Peygamber’in davranisindaki yumusaklikti. (Canan, C.VI, 1993:318.)

Onun bu sekildeki davraniglart kati kalpli birgok kisinin kalbini
yumusatmis ve Miisliiman olmasina vesile olmustur. Zira Allah, nfk ile
muamelenin “diigmanlar1 dost yapacagini” (Fussilet 41/34-35.) bize haber
vermistir. Su halde her egitimci bu ilahi emre uyarak kabalik ve sertlikten
uzaklasmali ve ¢evresinde bulunan herkese 6zellikle de 6grencilerine karsi
sefkat ve merhametle muameleyi prensip edinmelidir. (4Aydin, 2008:68.)

Sevgi, sefkat ve merhameti terk eden egitimci sertlige yonelir, sertligi
secen Ogrencilerini kaybeder. Egitici sevgi, merhamet ve hosgdrii gibi duygulari
yerinde kullanmalidir. (Ayhan, 1986 :78) Bunun i¢in her yerde ve her iste
merhametli giizel davraniglar sergilenmeli, “bir hayvani keserken bile bigagi
bileyip hayvana eziyet edilmeyecegini.” 6grencilerine kavratmalidir. (Miislim,
C. IX, Sayd 57(1955); Ebiit David, Kurban 11(2815), Tirmizi, C. III, Diyat 14,
Nesai, C. VII, Kurban, 22, 26, 27 Golpmarli, 1975:192-193.)

2. Peygamberimiz kendisine kotiiliilk yapanlara bile iyi davramirdi

Siyer ve hadis kitaplar1 tetkik edilince, Resuliillah’in biitiin hayati
boyunca ¢evresindeki cocuklara, kolelere, cariyelere, hatta hayvanlara bile
yumusak ve merhametli davrandigr goriilir. Medine’de bir grup Yahudi,
Peygamberimizin yanina geldi. Bilinen selamlama ciimlesi olan, “esselamii
aleykiim” ifadesini basit bir kelime oyunuyla degistirerek “essamii aleykiim”
(6limtizerinize olsun) diyerek Peygamberimize biiyiik bir kabalik yaptilar. Orada
bulunan miiminlerin annesi Hz. Ayse, onlarin bu kabaliklar1 karsisinda kendini
tutamadi ve onlara “O dediginiz sizin basiniza gelsin, Allah’1n laneti iizerinize
olsun!” diye karsilik verdi. Bunun {izerine sefkat ve merhamet el¢isi hanimina
hitaben, “Sakin ol ey Ayse! Kibar ve nazik olmalisin, kaba davranmaktan ve
cirkin konusmaktan da sakinmalisin, onlarin ne sdylediklerinin farkindaydim.
Ben de onlara “ve aleykiim” (sizin iizerinize de) diyerek karsilik verdim.”
dedi. (Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 199; Buhdri, “Edeb”, 54,59, Miislim,
“Selam”, 11. (5658) Peygamberimiz her hususta 6zellikle aligveriste kolayligi
ve yumusakligi sever ve soyle derdi: “Allah, aligverisin ve bor¢ 6demenin
kolaylastirilmis olanini sever.” (TDV Hadislerle Islam, I1I, 2015 409.) Nitekim
kendisi de bazi alacaklilarinin kaba davraniglarina ragmen borcunu en giizel
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sekilde Odemistir. Onlarin sert tavirlarina sertlikle degil, bilakis kalplerini
cezbedecek bilingli bir yumusaklikla karsilikta bulunmustur. ( Koksal, C.1,
1981:290-291.)

Enes Bin Malik der ki:

“Resuliillah ile birlikte yiirliyordum. Resuliillah’in iizerinde Necran
kumasindan yapilma kalin yakali bir clibbe vardi. Bir bedevi arkadan yetisip
kendisine dogru oOyle siddetli bir cekisle cekti ki Peygamber bedevinin
gbgsiine dogru dondii. Ciippe yirtildi da yakasi Resuliillah’in boynunda kaldi.
Resuliillah’in boynuna baktim, bedevinin c¢ekisinin siddetinden ciibbenin
yakasi, Resuliillah’in boynunda iz birakmisti. Bedevi;

“Ya Muhammed, Allah’in senin yaninda bulunan malindan su iki
devemin {izerine yiikle! Ciinkii sen bana ne kendi malindan ne de babanin
malindan yiikleyecek degilsin” dedi. Peygamberimiz biraz sustuktan sonra
bedeviye kizmadan neden bdyle davrandigini sordu.

“Ciinkli sen kotiligi kotiilikle karsilamaz, cezalandirmazsin da
ondan!” dedi. Bunun iizerine Resuliillah giildii. Sonra da bir adam ¢agirdi: “Su
iki deveden birisine arpa, digerine hurma yiikle.” buyurdu. (Buhari, Libas, 18;
Miislim, Zekat, 128 (1057)

3.Peygamberimiz bir memur gonderirken yumusak davranmayi
tavsiye ederdi

Resuliillah bir yere gonderdigi memurlarina halka hizmet ederken
ve insanlarla iligkilerinde; “Sevindirin, nefret ettirmeyin, kolaylastirin,
zorlagtirmayin.” (Uyumlu olun, ihtilaf etmeyin, teskin edin, nefret ettirmeyin)
( Buhari, Ilim,11; Ebii Ddavud, Edep 17, (4835); Miislim, Cihdd 6, (1732) diye
tembihte bulunurdu. El¢i olarak gonderdigi Amr’a soyle demistir: “Ey Amr!
Aman yumusak ve dogru sozlii ol, kaba ve kati kalpli olma, kibir ve hasetten
uzak dur!” (Ibn-i Kesir, C. III, 2000: 448.)

Bu hadis, Resuliillah’mn 6zlii sozlerindendir. Sevindirin emriyle,
Allah"1in ibadetleri kabul edecegini, ibadetlere karsilik verecegini, glinahlardan
tovbe etmeye yardim edecegini bildirmek, affini, magfiretini cokca zikrederek
insanlart sevindirmek, mijjdelemek emredilmistir. Keza nefret ettirmeyin
emriyle de: “Insanlar1 egitirken, abartarak onlar1 korkutmayn, dyle ki, onlar
glinahlariin affedilemeyecegi diisiincesiyle Allah'in rahmetinden iimitlerini
kesmesinler” demektedir. “Zorlagtirmaym” emriyle, insanlardan giiciiniin
yettiginden fazlasini veya daha iyisini istememek veya insanlarin kusurlarini
aragtirmak suretiyle zorluk ¢ikarilmamasi tavsiye edilmistir.

Resuliillah iki seyden birini yapma konusunda serbest birakildigi zaman, giinah
olmadig takdirde mutlaka onlarin en kolayini secerdi. Yapilacak sey gilinah ise,
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ondan en uzak duran kendisi olurdu. Allah’in yasaklarina dikkat edildigi stirece
sahs1 adina higbir seyden dolay1 intikam almamis; Allah’1n yasagi ¢ignenmisse,
onun cezasinit mutlaka vermistir. (Buhari, Edeb 80, Hudid 10,; Miislim, Fezdil
77,78 (2327) ; Ebii Davud, Edeb 4. (4785)

Bu uyarilarin egitim-6gretim faaliyetinde bulunanlara da rehber olmasi
gerekir. Egitimciler dinimizin emir ve yasaklarii biitiin ayrintilariyla sdyleyerek,
Islam’1 tatbik edilemez gosterip nefret ettirmek yerine, zaruri konulardan
baslayip teker teker soyleyerek, Allah"in magfiretini, cennetin glizelliklerini,
nimetlerini hatirlatarak tebligde bulunup dini sevdirmelidir. Islim’a yeni
girenlere, ibadete alistirilacak ¢ocuklara hep bu dlciiyle yaklasilmali, yavas
yavag alistirarak, giiler yiiz, tath s6z ve nezaketle davranilmali, sertlikten,
kabaliktan kaginilmalidir.

4. Peygamberimiz sevmedigi kimselere bile yumusak bir dille
konusurdu.

Peygamberimiz hoslanmadig1 bir hareketten dolay1 kimseyi incitmez
ve agir bir s6z sdylemezdi. Hz. Enes, efendimizin bu ahlakini sdyle anlatiyor:
“Resuliillah kotii konusmaz, lanet etmez ve argo kelime kullanmazdi. Birisinin
hos olmayan davranisini gordiigli zaman, onun hakkinda sadece; “O alm
topraga varasiya ne oluyor?” demekle yetinirdi.” (Buhari, Edeb 38/60.) Bu
sOziiyle efendimiz, kisinin alninin ¢ok secdeye varmasi i¢in dua etmis olurdu.

Yumusak dille konusmak, Resuliillah’in prensiplerdendi. Bu hususu
Hz. Ayse soyle agikliyor. “Bir giin, bir adam Resuliillah’in yanina girmek
icin izin istedi. Adamin ismi sdylenince Peygamberimiz, “Asiretinin ne koti
adam1” dedi. Sonra da: “izin verin girsin” buyurdu. Adam huzuruna girince,
onunla yumusak bir tislupla konustu. Adam gidince: “Ey Allah"in Resulii, ona
yumusak bir dille konustun, halbuki daha 6nce hakkinda kotii adam demistin”
dedim. Bana: “Kiyamet giinii, Allah indinde, makamca insanlarin en kotiisi,
dil ve davraniglarinin kabaligindan kaginarak insanlarin terk ettigi kimsedir”
buyurdu.” (Tirmizi, Birr ve Sila 58,(2064)

Yumusak sozle ve tath dille konusmak, her Miisliimanin ve her egitimcinin
uymast gereken bir prensiptir. Allah, el¢isine su emri verir: “Miimin kullarima
sdyle ki en giizel sz ne ise, onu soylesinler.” (Isra 17/53.) Burada ifade edilen
mana baska ayetlerde de teyit edilir. (Bakara 2/83; Nisa 4/5, 63; Ibrahim
14/24; Ahzap 33/32; Muhammed 47/21.)

Yumusak dille konusmak sadece iyilere degil, kotiilere karst da
gecerlidir. Bir rivayette: “Resuliillah en kotii kimseye bile giiler yiiz ve tatl
s0zle konusarak onlarin kalbini kazanirdi” denilmektedir. Bir egitimci olarak
Peygamberimizin davraniglarini 6rnek almamiz ve biitiin ¢alismalarimizda
uygulamamiz gerekir. Resuliillah” da halim isminin yansimasi:
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1.Asla kendisi i¢in kizmamistir. Daima yumusak ve tath sozle ikaz eder
ve egitici tavsiyelerde bulunurdu.

2. Kendisi, bir giin dahi kaba konugmamus, sahsi hislerine kapilarak hig
kimseye kotii s6z sdylememistir.

3.Peygamberimiz zorlayict degil ancak 6giit verici (Gasiye 88/21-22.)
ve tebligci (Sura 42/48.) olarak gonderildigini agiklamistir.

4.Insanlarla iliskilerde asil olamin yumusak davranma yani hilim
oldugunu gosterirdi.

5.Cahiliyenin tiimden kaldirilmasi i¢in gayret etmistir.

6.Kendisine yapilanlara karsi sabirli, tahammillii olup onlarin
cezalandirilmasini asla istemezdi.

YUMUSAK HUYLU INSANLARIN OZELLIiKLERI

Hilim, insanlarin duygusal davranislarinin olmazsa olmaz sartlarindan
biridir. Aklin ve ahlakin olgunluguna isaret eden bu ozelliklere sahip olan
yumusak huylu kimselerde su 6zellikler olmalidir:

1. Yumusak huylu insanlar agirbash hareket etmelidir

Bir iste acele etmeyip yavas ve yumusak hareket etme aligkanligina
teenni (agirbashlik) denir. (TDV IImihal II. 2009: 506; Bilmen, 1975 : 476.)
Diinyevi islerde diislinerek ve gerektiginde danisarak, agirbagh hareket etmek
daha iyidir. Ciinkii Peygamberimiz; “mantikli ve agirbashi davranmak Allah’tan,
acele etmek seytandandir.” (7irmizi, Birr ve Sila 65, (2081) buyurmustur.
Yumusak huylu insanlar agirbagli hareket etmeli 6zellikle ilim sahipleri agirbasl
hareket etmeye daha ¢ok 6zen gdstermelidir. (Kotku, 2011:284)

Bu huy ile ancak nefsini egitenler huylanabilirler. Bu huyu kazananlar; iyilik
ve miikafatta ise acele eder, ceza vermekte acele davranmaz, giinliik isler-

de, davranislarda, ola Rifat, (...): 312.) aylarda da agirbaglh hareket ederler.
(Ancak vakti gelen hayirl bir iste ve ahiretle ilgili olan islerde yavas olmak
s0z konusu degildir. Ciinkii hayirda acele etmeye tesvik vardir. Yine, dini bir
emrin s6z konusu oldugu yerlerde de yumusaklik ve merhametten bahsedile-
mez. Peygamberimiz sahsi higbir meselesinden ve ugradigi zararlardan dolay1
kimseyi incitmemis, hi¢bir kimseden intikam almaya kalkmamistir. Allah’a
ait bir hak ayaklar altinda ¢ignenirse, onu hi¢ affetmez, hemen o kimseden Al-
lah adina intikam alirds. Iste bunun igindir ki Resuliillah: “Eger kizim Fatima
hirsizlik yapsaydi elini keserdim” ( Siinen-1 Ebu Davud, Hudud 4,(4373);
Miislim, Feddil, 79 (2328). Tovbe 9/73; Maide 5/54; Fetih,48 /29.) buyur-
mustur.

100



HIKMET 31 - Mayis 2018

2. Yumusak huylu insanlar 6fke aninda kendine hakim olmahdir

Yumusak huylu olmaya en ¢ok ihtiya¢ duyulan zamanlar, insanin 6fke
ve hiddete kapildigi, aklin yerini hissin aldig1 nazik anlardir. Boyle bir anda
nefsini dizginleyebilmek, manevi bir olgunluk ister. Nitekim Efendimiz;

“Yigit dedigin, giireste rakibini yenen kimse degildir; asil yigit, kizdig
zaman Ofkesini yutan kisidir.” “Allah katinda yumusak huyla G6telenen 6fkeyi
ve sabirla karsilanan musibeti yutmaktan daha sevimli iki lokmay1 higbir kul
yutmamistir” buyurmustur. (Buhari, Edeb, 76, Miislim, Birr ve Sila 106-108,
(2608) ;Gazali, C. VIII,1971: 594.)

Bir adam Peygamberimize: — Bana 6giit ver, dedi. O da:
— “Kizma!” buyurdu. O zat istegini birkac defa tekrarladi.

Peygamberimizde her defasinda “Kizma!” buyurdu. (Buhdri, Edeb 76/141,
Birr ve Sila, (2000); Tirmizi, Birr ve Sila 72, (2089) Ahmet b. Hanbel, Miis-
ned, Gazap (4316)

“Her kim, yerine getirmeye giicii yettigi halde 6fkesini yutarsa Allah
onu kiyamet giiniinde herkesin dniinde ¢agirarak diledigi huriyi alma hakkinda
kendisini serbest birakacaktir.” (Tirmizi, Kiyamet 15. (2611)

Bu hadisler; ofkeyi yutmanin ¢ok biiyik bir erdem oldugunu
anlatmaktadir. Ancak daha Once gecen ayetler ve hadisler hep beraber
incelendigi zaman yumusak huylu olmanin, 6fkeyi yutmaktan daha {istiin
oldugunu soyleyebiliriz. Ciinkii 6fkeyi yutmak, olmayan yumusak huyluluk
sifatin1 kazanmaya galismaktir. Ofkeyi yutmaya ancak dfkesi kabaran bir kimse
ihtiya¢ duyar ve bu hususta siddetli bir gayret gerekir. Fakat bunu bir miiddet
adet edindigi zaman kendisine aligkanlik olur ve artik bir daha 6fkesi kabarmaz.
Kabarsa da onu yutmakta herhangi bir zorluk ¢ekmez. (Gazali, C. VII,1971:36-
37.) Bu, aklin kemale ermesi ve bedeni kontrol altina almasinin isaretidir.

Erzurumlu Ibrahim Hakki’nin dedigi gibi; kalpler aynalardan olusan
bir saraydir. Sultan bu saraya geldiginde, oOfkeyle incitilenlerin buruk
goriintiilerini degil, kendini gérmelidir. Goniil aynalarina ¢irkin goriintiilerin
yansimasi1 yakismadigi gibi kristallerden olusmus goniillerin 6fkeyle kirilmasi
da yakismaz. Yunus Emre bu hususa dikkat ¢ekerek; “Kirma kimsenin kalbini
yapacak ustas1 yok” demistir.

Ofke, kin ve nefret adli zaaflar, insana biitiin giizellikleri unutturur ve
insan da zihnindeki kelimeleri aciya bular, incitici hale getirir ve karsisindakine
bir ok gibi firlatir. Egitim almig bir insan dilinden ok gibi ¢ikacak sdzlerin
nereye gidecegini, neleri delecegini ve orada ne izler birakacagini beseri akil
ile disiinmelidir. Kabaligi, sertligi ve ofkeyi; sefkat, merhamet ve yumusak
huyda eritmeli, karsidakinin kalbinde ¢i¢ekler actirmali, hos olmayan goriintiileri
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degistirmelidir.

Bu degisimin sonucunda, kalp kétiiliiklerden arinir ve Yaratanin gelisine
hazir hale gelir. Goniil sarayina gelen Yaratanin kalici olmasi i¢in kizgin bakislara
giillimsemeli ve affederek gecip gitmelidir. Af ylice bir gayeye vesiledir. Bu
gaye, yaraticinin rizasint ve yaratilmiglarin kalbini kazanmaktir. Bu ise fert ve
cemiyeti huzur ve mutluluga ulastirir. Icinde yasadig1 diinyasini cennete gevirir.
(Bayraktar, 1989:255.)

3. Yumusak huylu insanlar kotiiliige kotiililkle mukabele
etmemelidir

Yakisiksiz konusmalara muhatap olan egitimci, cevap amaciyla dahi olsa
kiifiir sozlerini agzina alarak seviyesini diistirmemeli, zor da olsa sabretmeli, kotii
konusana uyarak ¢irkinlesmemelidir. Ciinkii ne sekilde olursa olsun kotii s6z
seytandandir. Onun i¢in Peygamberimiz soyle buyurmustur: “Allah bana algak
goniillii olmanizi emretti. O halde biriniz digerine haksizlik etmesin ve hi¢ kimse
de digerine kars1 kotii s6z sdylemesin. Eger bir kimse sana kizarsa ve seni kinarsa
sen ona kizma! Clinkii bunun vebali onadir.” (Ebu Davud, Libas, 25. (4084)

Bir zat Resuliillah’a gelerek:

“Ey Allah’m Resulii! Benim akrabalarim var ben onlara sila-i rahim
yaptigim halde, onlar benden alakay1 kesiyorlar. Ben onlara iyilik, onlar ise
bana kotiiliikk yapiyor. Onlar sertlikle bana karsi c¢iktiklart halde, ben onlar
yumusaklikla karsiliyorum. Durum ne olacaktir?” dedi. Peygamberimiz;

“Eger dedigin gibi ise, sanki sen onlara sicak kiil yediriyor gibisin. Durmadan
bu ahlaka devam edersen, seninle beraber Allah’tan gelen daima bir yardime1
olacaktir.” (Miislim, Birr ve Sila, 22, (2558) buyurmustur.

Stiphesiz yumusak davranmanin ve karsilik vermemenin de bir 6lgiisii
vardir. Halim haksizliga ugrayinca sabir eden, giicii yetince de intikam alan
kimse degildir. (Rifat, (...): 116-117) Asil halim haksizliga katlanan, giicii
yetince de affedebilen kisidir. Halim olacagim diye zulme boyun egmek dogru
degildir. Halk arasinda ahmaklik denilen boylesi yumusaklik, kotii kimselerin
kotiiliik yapma arzusunu ve cesaretini kamgilayacagi i¢in son derece yanlistir.
Yeri gelince haksizliga karsi susmamak da bir fazilettir. Mehmet Akif Ersoy;

“Yumusak basli isem kim dedi uysal koyunum

Kesilir belki, fakat ¢ekmeye gelmez boynum” derken yumusak bash
olmakla, zillete boyun egmenin farkina isaret etmistir. (Ersoy, 2006: 381, 6.
Kitap Asim,) Sert davranilmasi gereken yerde sert, yumusak huylu olunmasi
gereken yerde yumusak davranmali, bu huylarin her birini yerli yerinde
kullanmaliy1z.
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Yumusak huylu olmadan bahis a¢ildiginda bir¢ok kisi dervis Yunus’un
“Yaratilmis1 severiz Yaradan’dan Otlirii” misralarini soziin bir yerine koyar
ve herkesi, her seyi kayitsiz sartsiz sevmek ve hosgoriilii olmak gerektigini
bir sekilde buraya baglar. Halbuki “Yaradan’dan otiirii” ifadesi mahlikata
gosterilecek sefkat ve sevgi icin bir kayittir. Sevgi incitmemektir, sevdigine
kiyamamaktir, ylireginde hissetmektir. Yunus’un dedigi her seyde ve 6zellikle
sevgide Rabbi gérmek, O’nun tiim yaratiklarina sevgiyle yaklagsmak O’nu
incitmemek adina her an O’nun hosnutlugu gézetmektir. Ama bu bize Allah’in
hos gormedigini hos gdrme hakki vermez. Ustelik hos gorebilmek igin,
goriilende sayisiz ¢irkinlik olsa dahi bir hoslugun, bir giizelligin bulunmas: da
esastir.

Yumusak huylu insanlar;

1. Her tiirli strese ragmen, yumusak huylu davranislarla ve giizel
ahlakla, ¢cagin hayat algisina direnmelidir,

2. Allah’in  halim sifatinin olusu onu yanhs bir diisiinceye
yonlendirmemeli, imaninda saglam, ibadetlerinde samimi olmalidir.

3. Baglarina sikint1 gelen insanlara, kizmadan yardimci olmalidir.

4. Insanlar arasi iliskilerde her eksikligi gdrmemeli ve hemen
cezalandirilmasi yoniine gitmemelidir.

5. Sehvet ve gazap kuvvetinin kendisini aklin rehberliginden
koparmasina ve harekete gegmesine engel olmalidir.

6. Allah’in azab1 hemen inecekmis gibi bir korkuyla ve halim sifati
geregi bagislanabilecegi bir duygu i¢cinde yasamalidur.

7. Duygusal davranislarinda yumusak huylulugu yasam bi¢imi haline
getirmeli, arkadaglik ve dostlugun sikintilarina katlanmalidir.

8. Kendisine kotiiliik edeni bagislamali, cahili hos gérmeli, zorluklara
sabretmeli ve 6fkesine maglup olmamalidir.

9. Kendine yapilan kabaliklara kars1 ayni kabalikla cevap vermek gibi
bir davranisi asla olmamalidir. Mevlana’nin, “Koépek ayagimi 1sirdi; yani
canimi yakti. Fakat ben kopek gibi onu 1siramam, ¢iinkii kopek degilim ben,
ben de dudagimi 1sirdim” sozilinli daima goéz oniinde bulundurmalidir.

10. Ofke duygusunu bastirma, alacak-verecek iliskilerinde kolaylastirici olma
gibi giizel davranislar bireysel haklarin ihlaliyle ilgili olup kamu haklarin
kapsamadig1 bizzat Peygamber’in uygulamalarindan oldugunu anlamalidir.
(Buhari, “Menakib”, 114, “Hudid”, 10, 12; Miislim, “Hudid”, 8, 9(1688);
“Fezail”, 77, (2327)
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Daha sonraki Misliiman devlet ve hukuk adamlarinin goriis ve
uygulamalarinin da bu yonde oldugunu unutmamalidir. ( DIB, Kuryan Yolu
Tefsiri, C. IV: 708-710)

11. Yumusak davranma; ne katlanma, tahammiil etme gibi samimiyetsiz
bir tavir ne de gormezlikten gelme, aldirig etmeme gibi sorumsuz bir tutumdur.
Aksine kiginin kendi irade ve tercihi dogrultusunda ortaya ¢ikan ahlaki bir
meziyet oldugunu daima hatirlamalidir.

12.Yumusak huylu olmak, birlikte hareket etme ve birlikte yasama
duygularinin artmasini sagladigini bilmelidir.

SONUC

[slam ahlaki; yumusak huylu olmayi, sabir, sefkat ve merhamet gibi
erdemlere sahip olmayi; 6fkeye, ihtiraslara ve diger bencil duygulara hakim
olmay1; kendini bilmez insanlarin kiistah¢a davraniglar1 karsisinda akalli,
sogukkanli, agir basli hareket etmeyi Ongoriir. Bu duygusal davranislar,
akil ve bilgiden kaynaklanmalidir. Cahillikten, gii¢csiizliik ve onursuzluktan
kaynaklanmasi halinde ise bu bir algalma ve aldanmadir.

Yumusak huylu olmak pasif bir 6zellik degil, aksine ruhun son derece
aktif ve olumlu bir giiciidiir. iInsan bu huyu sayesinde kendisini saskina
cevirecek olan ihtiras ve 6fkesine hakim olup kizginligini dindirebilir. Bazi
kaynaklar 6fkeye hakim olmayi, hosgorii diye ifade etmislerdir. Ancak bunu
dini esaslardan fedakarlik etme seklinde anlamak ve yorumlamak dogru degildir
ve buna kimsenin yetkisi yoktur. Din, Allah’1n dinidir ve onun uygulanmasini
isteyen de Allah’tir. Yapilan bir kotiiliik veya ay1p sayet toplumu ilgilendiriyorsa,
onu hos gérmeye ve affetmeye ¢alisma ve o hususta yumusak davranma hakki
kimseye verilmemistir.

Egitimcilerin 6grencilerine istendik ahlaki davraniglari kazandirabilmesi
icin sevgiyle, sefkatle, merhametle ve yumusak huylu olarak davranmasi
zorunludur. Ogrencilerin davranislarinin iyi bir istikamette gelismesinde
akildan daha saglam bir dayanak bulunmadigi gibi akil ve bilgiyle yapilacak
yumusak tavir ve davraniglardan daha hayirli bir rehber de yoktur.

Iyi egitim almig bir miimin; hata yapanlara miihlet verir, affetmeyi sever.
Kendisine gelmeyene gider, vermeyene verir, kotiiliige kotiiliikle mukabele
etmez. Gilizel goriir, glizel diislinlir. Muhatab1 kim olursa olsun ona yumusak
bir tislupla, goniil alict bir tarzda s6z soyler. Soyledigi mutlaka hayirdir. Eger
hayir sOyleyemeyecekse susmay1 tercih eder.

Islam’a gore insanlarin canlari, mallar1 ve manevi sahsiyetleri, her tiirlii
saldir1, tehdit ve hakaretten korundugu gibi ailesi ve milleti de fiili ve sozli
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saldirilardan korunmustur. Dolayisiyla kisinin sovgii ve hakarete yol agacak
davraniglardan uzak durmasi gerekir.

Egitimci davraniglarinda ve sozlerinde her tiirlii agiriliktan uzak olmali,
asir1 O6fke ile vurdumduymazlik ortasinda denge gozetmelidir. Din Egitiminin
ana yontemi tatli s6ze ve yumusak davranisa dayanir. Ancak boyle bir yontemle
karsidakiler iizerinde olumlu bir tesir birakilir.

Egitimciler Allah’1n ahlaki ile ahlaklanmali ve O, halim sifat1 geregince
insanlara nasil yumusak davraniyorsa onlar da 6grencilerine 6yle davranmalidir.
Egitimciler, Peygamberimizin tavir ve davraniglarini 6rnek almali ve egitim
Ogretim faaliyetlerinde dengeli olmali, asla asiriliga kagmamalidir.

Yumusak davranis ve tatl s6zle 6giit verme insana her tiirlii kilidi agacak
anahtarlardir. Bu yaklasim insanin karakterine ve yapisina uygundur.
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